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MARÍA DÍAZ 

Nos hallamos ante el primer libro de 
una ambiciosa saga de fantasía épi-
ca, ‘Academia de las Rocas Tormen-
tosas’. Hasta la fecha, el público dis-
pone de los dos primeros volúme-
nes de una pentalogía con una pe-
culiaridad insólita: disfrutar de sus 
páginas entre las manos resulta im-
posible. Se trata de una narrativa con-
cebida exclusivamente para ser es-
cuchada, editada en formato de au-
diolibro. 

La Torre de los Mendigos nos 
transporta a un universo de corte clá-
sico, nuevo pero de resonancias fa-

miliares. Las deidades libran una 
cruenta batalla por el dominio glo-
bal, y los mortales: humanos, aldos, 
elfos y enanos, entre otros, sufren las 
devastadoras consecuencias del con-
flicto. Malcar, temible dios del fuego 
y la dominación, ha consolidado su 
poder. Bajo su yugo, la descarnada 
ley del más fuerte rige el destino de 
sus súbditos. 

La aventura sigue a Niri, una mar-
ginada que lucha por sobrevivir en 
un entorno hostil que rechaza su con-
dición de mestiza. El destino la guía 
hacia una prestigiosa institución, la 
Academia de las Rocas Tormentosas. 
Sin embargo, lejos de hallar un refu-

gio, la protagonista descubre que en-
tre aquellos muros mágicos las mar-
cadas desigualdades sociales no solo 
perduran, sino que se manifiestan 
de modo despiadado. 

En ese microcosmos, Niri forjará 
enemistades, pero también aliados 
entrañables como el dragoncillo Gra-
belsnack, una figura providencial y 
cómica clave para la supervivencia 
del grupo. El título del audiolibro alu-
de a la más humilde de las cinco to-
rres erigidas junto al inmenso cráter 
donde reposan las ruinas de Aldos-
tán, antigua urbe de los aldos. Pese a 
pertenecer a dicha torre, Niri anhela 
ascender a la codiciada Torre del Oro 

e instruirse en magia y estrategia para 
redimir su herencia maldita. Para ello, 
deberá descender al abismo y en-
frentar monstruosas criaturas que 

custodian importantes tesoros. 
En definitiva, esta obra tiene to-

dos los elementos para cautivar a 
los fieles de la aventura y la fantasía 
medieval. Aunque su premisa no re-
sulte revolucionaria, la sólida cohe-
rencia de este universo sometido a 
los dioses resulta fascinante. El 
oyente se ve inmerso en la singular 
rutina de las diversas especies mien-
tras sigue la constante evolución 
psicológica y el ansia de superación 
de la heroína. Las horas de escucha 
se desvanecen impulsadas por el 
deseo de desentrañar el destino de 
Niri en un mundo tan profundamen-
te injusto. Finalmente, destacar la 
incorporación de pilares universa-
les como el sentido de la justicia, la 
fuerza de la amistad y la valentía 
como garantía de la plena conexión 
emocional del público.

Solo los más fuertes sobrevivirán

 
 
 

LA TORRE DE LOS MENDIGOS  
Torsten Weitze  

Audible. agosto de 2025.  
18 horas y 33 minutos.  

Precio: 18,99 euros

F rancesca Melandri (Roma, 
1964) irrumpió en el panorama 
literario europeo con una obra 

que produjo auténtica sensación en-
tre lectores, críticos y estudiosos: ‘Eva 
dorme’ (2010). La novela obtendría re-
conocimientos tan notables como el 
Premio Internazionale Cesare de Lo-
llis (2010), el Premio speciale della giu-
ria Il Molinello (2011), el Prix des lec-
teurs (2013) o el Prix Bouchon de cul-
tures (2012). Documentalista, guionis-
ta de cine y TV, la escritora prosiguió 
su carrera de éxitos con obras como 
Più alto del mare (2012), Sangue gius-
to (2017) O es Piedi freddi (2024), tam-
bién señaladamente galardonadas. 

Aunque traducida a los más impor-
tantes idiomas de nuestro Continen-
te, Melandri no había sido editada en 
castellano hasta que Periférica lo ha 
asumido, encargando al muy exper-
to Miguel Ros González la versión de 
la opera prima, esta deslumbrante ‘Eva 
está dormida’, que reseñamos. 

El relato se enmarca en un territo-
rio tan bello como de problemática 
historia, hoy limítrofe entre Austria e 
Italia, cuyos idiomas, tradiciones, usos 
y costumbres allí se confrontan. El Ti-
rol del Sur o Alto Adigio, a la sombra 
de los Alpes, originariamente de len-
gua y cultura alemana, que la mayoría 
de sus habitantes siguen hablando 
(dialectalmente) pasaría a ser la pro-

vincia autónoma de Bolzano, depen-
diente de Roma, no sin enfrentamien-
tos múltiples (guerrilla incluida) a lo 
largo del siglo XX. 

Es la historia que nutre esta nove-
la, estructurada a dos niveles narrati-

vos, voces que van alternándose de 
principio a fin en bien perceptibles 
implicaciones. Aunque puede hablar-
se de un texto coral, ambas tienen 
como protagonistas a dos maravillo-
sas mujeres, Gerda y Eva, madre e hija. 
El narrador omnisciente va refirien-
do las vicisitudes que la primera hubo 
de sufrir para sostener su dignidad 
ante dificultades innúmeras: trabaja-
dora (hostelería), madre soltera, pa-
dre autoritario (nazi), amantes infie-
les, aquel imposible amor sureño y 
todo un cúmulo de desgracias, que irá 
afrontando hasta los últimos días.  

Supo criar a una hija tan hermosa 
como ella, que tomará alternativamen-
te la palabra para referir el viaje en tren 
desde el Adigio a Reggio Calabria, don-
de está agonizando Vito Anaia, el pul-
cro carabinieri que las dos amaron 
como posible esposo y padre, aunque 
las circunstancias sociopolíticas hi-
ciesen imposible el entroncamiento 

familiar. Según va deslizándose de 
norte a sur de la península, Eva evoca-
rá los acontecimientos más importan-
tes que les tocó vivir. Ninguno tan con-
movedor como las luchas de su pri-
mo Ulli tras ‘salir del armario’, resuel-
tas trágicamente en suicidio. Peter, el 
padre terrorista del muchacho, fallece 
al manipular explosivos.  

Algunos personajes públicos harán 
su aparición, justificada: Hitler, Musso-
lini, Andreotti, Fanfani, Aldo Moro y, 
con mucho peso, el líder de la auto-
nomía regional, Silvius Magnano, per-
sonaje realmente atractivo. 

Dos rasgos sobresalen también en 
la obra. Por una parte, las magníficas 
descripciones de los paisajes de la 
alta montaña, tan vívidamente re-
sueltos que nos parece reconocer sus 
picos, glaciares, bosques, ríos y pe-
queñas aldeas, paulatinamente inun-
dados por la invasión turística. Por 
otra, la riqueza etnográfica tradicio-

nal de un territorio que lucha por con-
servar sus raíces teutónicas, aunque 
por fuerza haya de acomodarse a las 
latinas e incluso a las globalizado-
ras. Para presentar con mayor vive-
za festividades, costumbres domés-
ticas, trajes, ceremonias laicas o reli-
giosas, canciones, gastronomía (Ger-
da será una excelente cocinera, bien 
instruida por Herr Neumann, chef ge-
neroso y comprensivo), la autora mul-
tiplicará las expresiones en el dialec-
to surtirolés, aunque casi siempre ad-
junte la versión italiana. Todo contri-
buye a comprender la defensa del 
Heimat (el hogar o país natal) que 
mueve de un modo y otro a tantos 
personajes.  

Eva pudo «estar dormida», desde 
la niñez a la edad adulta, en momen-
tos cumbres del relato. Pero conser-
va la lucidez suficiente para captar, 
comprender y referir la esencia de los 
acontecimientos. 

La comunidad (heimat) surtirolesa
 Novela.   

Periférica edita 
en castellano el 
primer libro de 

Francesca 
Melandri

MANUEL PECELLÍN

El Tirol del Sur sirve de escenario para el desarrolllo de la novela Eva está dormida de Franchsca Melandri.  HOY

EVA ESTÁ DORMIDA 
Francesca Melandri 

Cáceres, Periférica, 2026.
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CASI 30  
Lindsey Simcik y 
Krista Williams 
Editorial Urano, 2026. 384 
páginas. Precio: 21,37 euros 
(11,39 ebook) 

 

 
 

M.D.  Los años previos a los treinta pueden sen-
tirse más agobiantes que emocionantes. La 
presión por tenerlo todo resuelto (el trabajo, 
las relaciones y la vida en general) puede ser 
asfixiante. En esta guía, además de compartir 
sus propias historias, las autoras combinan 
opiniones de expertos, investigaciones, prác-
ticas y herramientas. También encontrarás 
ejercicios reflexivos, meditaciones e indica-
ciones para escribir un diario. Aunque no pue-
das evitar el cambio, sí puedes decidir en quién 
te transformas.

LA CIUDAD DE LA 
IMPERMANENCIA  
Sophie Mackintosh 
Letras de Plata, 2026. 286 
páginas. Precio: 17,10 euros 
(8,54 ebook) 

 

 
 

M.D.  Clara y Francis están enamorados, pero 
nadie lo sabe. Llevan meses escaqueándo-
se de sus respectivas vidas y compartien-
do tardes robadas en habitaciones de hotel, 
pero el tiempo que pasan juntos es tan do-
lorosamente cautivador como breve. Has-
ta que un día se despiertan en una habita-
ción que ninguno de los dos reconoce, sin 
recuerdo alguno de cómo han llegado ahí. 
Esta lectura es de las que incomoda, e invi-
ta a la reflexión mucho después de cerrar 
el libro.

REFLEXIONES SOBRE 
SER HOMBRE  
Scott Galloway 
Simon & Schuster, 2026. 304 
páginas. Precio: 19 euros (16,76 
ebook) 

 

 
 

M.D.  Los niños y los hombres están en crisis. 
Rara vez un segmento de población ha caído 
tan bajo y tan rápido en las democracias oc-
cidentales. Los chicos tienen menos probabi-
lidades que las chicas de graduarse. Uno de 
cada siete hombres declara no tener amigos, 
y tres de cada cuatro muertes por desespera-
ción en Estados Unidos son hombres. Galloway 
explora lo que significa ser un hombre en el 
Estados Unidos moderno. Promueve la im-
portancia de una masculinidad sana y de la 
fuerza mental.

JÓVENES Y 
PROMETEDORAS 
Caroline O’Donoghue 
Stefano Books, 2026. 352 
páginas. Precio: 19,50 euros 
(9,49 ebook) 

 

 
 

M.D.  Jane tiene veintiséis años, acaba de 
quedarse soltera y ocupa el peldaño más 
bajo de una carrera de marketing sin mu-
chas expectativas. Además, trabaja como 
consejera sentimental online bajo el seu-
dónimo de Jolly Politely. Pero el día de su 
cumpleaños algo cambia: empieza a notar 
una atención inesperada por parte de Clem, 
su jefe, un hombre casado y mucho mayor 
que ella. Cuando ambos se besan, Jane ig-
nora el consejo que, como Jolly, daría a sus 
lectoras.

D esde hace mucho tiempo –y 
ya desconfiando en que logre-
mos encontrar una solución 

que nos reconforte tanto a ellas como 
a mí– llevo manteniendo con mis com-
pañeras del club de lectura la eterna 
discusión sobre qué es lo que debe pri-
mar a la hora de acercarse a una obra 
literaria: si una verdad a toda costa que 
se entraña de manera irresoluble e irre-
nunciable con la vida real de quien es-
cribe o dejarnos llevar por el goce de 
las palabras que nos cuentan una his-
toria que no tiene por qué ser necesa-
riamente cierta ni corresponder nece-
sariamente a una experiencia previa-
mente vivida. Asumo que no saldre-
mos de esta diatriba: ellas parecen ne-
cesitar de la baza asistida de recono-
cer un refrendo real en aquello que (de 
verdad) las está conmoviendo, siem-
pre más por lo que se cuenta que por 
la manera de contarlo, mientras yo me 
mantengo inalterable en asumir que 
lo importante de un texto es cómo ex-
presa aquello que relata, por encima 
de la verdad contrastada, asumiendo, 
sin dudar, la posibilidad de que no sea 
en absoluto cierto (ni vivido) aquello 
que se nos cuenta. 

Viene todo esto al caso porque a la 
hora de enfrentarse a esta Han canta-
do bingo, debut novelesco de la poe-
ta e ilustradora Lana Corujo, será di-
fícil que ambas posturas no vuelvan 
a aflorar y entren, de nuevo, en inaca-
bable lid. Pero ya adelanto una cosa 
por mi parte: a pesar de la insoporta-
ble proliferación de este tipo de lec-
turas sentimentales (mejor, sentimen-
taloides) que aluden a sufrimientos 
que, por lo demás, todos hemos ex-

perimentado y se nos venden como 
casi propios exclusivamente de quie-
nes los narran (aunque cuenten luego 
con la seguridad de acabar convirtién-
dose en una suerte de manuales de 
autoayuda en la medida en que quien 
lee se reconoce en la narración e in-
mediatamente se solidariza con ella), 
la autora de esta novela debe situar-
se sin cortapisas en el grupo del gra-
no que hemos tenido que separar for-
zosamente de tanta paja como atesta 
los anaqueles de las novedades lite-
rarias. Dicho de otra manera: hay razo-
nes más que sostenibles para que, por 
encima de la dramática historia que 
nos presenta, leamos la novela con el 
enorme placer de disfrutar sobrema-
nera de la original y elaborada forma 
que tiene de llegar a quienes leemos. 

Y no es una novela fácil, a diferen-
cia, una vez más, de todos esos volúme-
nes que solo buscan, abusando de so-
roridad, considerar al lector (y lectora) 

como un ser al que hay que adoctrinar 
y conmover como sea con el sufrimien-
to de cada uno. Al contrario, hay un 
cuidado exquisito y un excelente tra-
bajo de lenguaje para transmitir sin 
embelecos y sin golpes de efecto el do-
lor, el inmenso dolor que conlleva una 
pérdida injusta sufrida en un momen-
to especialmente delicado, como es el 
tránsito de la infancia a la adolescen-
cia, y que –por desgracia– va a acom-
pañarnos durante toda nuestra vida. 
Inmersos en un ejercicio estilístico por 
encima de lo notable no será necesa-
rio (lo garantizo) que comencemos a 
cuestionarnos la veracidad absoluta 
de los hechos narrados para poder co-
nectar de lleno y empatizar con el enor-
me dolor que, sin escamotearse, nos 
transmite esta peripecia que, con la do-
sis precisa de magia y extrañamiento, 
logra mantenernos enganchados has-
ta el final, aunque bien pronto se adi-
vine y explicite el meollo que sostie-
ne toda la historia. 

Esta breve novela narra la infancia 
de dos hermanas en Lanzarote, un tan-
to condicionada, eso sí, por la dejadez 
en su cuidado y la afición de sus pa-
dres a la bebida. Se trata de dos her-
manas inseparables que solo se lle-
van dos años de diferencia y que prac-
tican los roles habituales en todas las 
familias: la mayor (que nos narra de 
forma muy peculiar la historia, como 
veremos) buscando siempre llamar la 
atención y no tener que estar pendien-
te de la otra, y la pequeña, que busca 
siempre imitarla. Cuando están jun-
tas comparten secretos y pesares, se 
aguantan con lo que les toca, y, a su 
manera, se apoyan la una a la otra, 

aunque luego se insulten y hasta se 
zurren tratando de imponer sus res-
pectivas individualidades. Todos los 
que, afortunadamente, hemos tenido 
hermanos sabemos de estas relaciones 
de amor/odio entre ellos, pero aquí, 
además, las chicas sufren el lastre de 
que tanto padres como abuela –de 
desmedida afición al bingo, lo que ex-
plica el título de la novela– fallan en 
su deber de cuidarlas. 

Estructurada en capítulos cortos, 
y dotada de una novedosa estructu-
ra que rápidamente se explica y así 
quien lee no se pierde (quince eda-
des distintas de la protagonista, tan-
tas como números hay en un cartón 
de bingo), se nutre, además, de una 
prosa sencilla y emotiva (sin caer en 
lo lacrimógeno ni en lo empalagoso) 
logrando una obra de evidente rotun-
didad que tiene el gran acierto de no 
ahondar en lo escabroso y, dotarse, 
también, de elementos que eviden-
cian un conocimiento del realismo 
mágico bien digerido (ese volcán, de 
nombre ‘El Ahorcado’, que tanto atrae 

y asusta a las muchachas y esa pecu-
liar ‘herencia’, clave fundamental de 
la trama, que cuando la protagonista 
renuncia a ella la libera de la culpa 
que la acongoja desde aquel fatal su-
ceso que empapa toda la trama). La 
abundante presencia de canarismos, 
dota no sólo de riqueza lingüística al 
relato, sino que, como aplaudíamos 
días atrás, nos aleja de un castellano 
estándar y fortalece un sentimiento de 
identidad propia que la misma deri-
va de la novela reclama.  

Todo para pergeñar, a fin de cuen-
tas, un mapa de las emociones que 
experimenta una niña que no com-
prende todo lo ve y que, después de 
la tragedia vivida, trata de superar su 
inevitable complejo de culpa. La no-
vela apareció hace ya tiempo, pero va 
por la novena reimpresión y todo 
apunta a que se acabe convirtiendo 
en eso que ahora llaman un ‘long se-
ller’, gracias no sólo al boca a boca, 
sino a una calidad sólida y contrasta-
ble, por encima de estas emociones 
volátiles que tanto imperan.

Emociones sólidas
 Novela.  Han cantado bingo supone el debut en el 

género de la poeta e ilustradora Lana Corujo

ENRIQUE GARCÍA FUENTES

Lana Corujo en la Puerta de Tannüser de Cáceres.  JORGE REY

HAN CANTADO BINGO 
Lana Corujo 

Barcelona, Reservoir books, 2026.
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